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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

Επώνυμο:  Πλατής 

Όνομα: Ιωάννης  

Όνομα πατέρα: Βασίλειος 

Όνομα μητέρας: Δέσποινα 

Ημερ. γεννήσεως: 1 Φεβρουαρίου 1975 

Τόπος Γεννήσεως:  Αθήνα 

Υπηκοότητα: Ελληνική 

Οικογενειακή κατάσταση: Άγαμος 

Διεύθυνση επικοινωνίας: Κλειούς 5, 15561, Χολαργός, Αθήνα. 

Τηλέφωνο: 210 6528121, 6977658236 

Email: jplatis@freemail.gr 
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ΣΠΟΥΔΕΣ  

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ  

1992 Αποφοίτηση από το Λεόντειο Λύκειο Νέας Σμύρνης 

Βαθμός Απολυτηρίου: 19.8 / 20. 

1992 Εισαγωγή στο Τ.Ε.Ι. Φυσικοθεραπείας Αθηνών. 

1993 Εισαγωγή στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

1995  Μετεγγραφή στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

1999 Σεπτ.  Αποφοίτηση από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών 

Βαθμός: «Λίαν καλώς». 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ  

2003 Ιαν. Έναρξη διδακτορικής διατριβής στο Πανεπιστήμιο Αθηνών με θέμα 

«Μηχανική του αναπνευστικού συστήματος μετά από εγχείρηση 

αορτοστεφανιαίας παράκαμψης». 

2008 Οκτ. Απόκτηση τίτλου ειδικότητας Παθολογίας κατόπιν εξετάσεων 

(6/10/2008) 

2006 Απρ. Επιτυχής παρακολούθηση σεμιναρίου ATLS (Advanced Trauma Life 

Support) και αντίστοιχη πιστοποίηση. 

2009 Νοεμ.  Διαδικτυακή απόκτηση πιστοποίησης για το NIHSS (National 

Institute of Health Stroke Scale). 

ΞΕΝΕΣ  ΓΛΩΣΣΕΣ  

Αγγλικά Cambridge First Certificate in English (1989). 

 Cambridge Certificate of Proficiency in English (1990). 

 Επάρκεια στη διδασκαλία της Αγγλικής γλώσσας. 

 Σεμινάριο ιατρικής ορολογίας στην Αγγλική γλώσσα, στην 

Ελληνοαμερικανική Ένωση (Νοέμ. 1998). 
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Γαλλικά Diplôme de Langue Française - Certificat I (1989). 

Diplôme Approfondi de Langue Française - DALF (1990). 

Diplôme de Langue et de Civilisation Françaises - Certificat II (1990). 

Certificat pratique de Langue Française - Sorbonne I (1990). 

Diplôme d’ Études Françaises - Sorbonne II (1991). 

1
ο
 βραβείο σε διαγωνισμό δοκιμίου στη γαλλική γλώσσα, υπό την 

αιγίδα του Γαλλικού Υπουργείου Παιδείας (1991). 

Επάρκεια στη διδασκαλία της Γαλλικής Γλώσσας. 

 

Ισπανικά Παρακολούθηση ταχύρρυθμου τμήματος για ενήλικες, διάρκειας 8 

μηνών (2001). 
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ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ  

2000 Ιαν. - 2001 Απρ. Ειδικευόμενος ιατρός στο παθολογικό, χειρουργικό, 

καρδιολογικό τμήμα, καθώς και στο τμήμα επειγόντων περιστατικών 

του Νομαρχιακού Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας. (Τρίμηνη υποχρεωτική 

εκπαίδευση στα πλαίσια Παθολογίας για την υπηρεσία υπαίθρου). Θητεία 12 

μηνών στο Π.Ι. Ομβριακής Δομοκού και στο Κ.Υ. Δομοκού στα πλαίσια της 

υπηρεσίας υπαίθρου.  

 

2001 Μαϊ. - 2002 Σεπτ. Εκπλήρωση στρατιωτικής θητείας. Οπλίτης ιατρός 

στις εξής μονάδες: 96 ΕΑΡΜΕΘ, 96 ΜΕΘ, 96 ΤΥΕΘ-ΣΤΕΠ, 306 ΕΒΤΗΛ και 

Φρουραρχείο Αθηνών. 

 

2003 Σεπτ. - 2008 Ιουλ. Ειδίκευση στην Παθολογία στην Κρατική Παθολογική 

Κλινική του ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», υπό την διεύθυνση αρχικά της Δρ. 

Αγγελικής Φέρτη και στη συνέχεια του Δρ. Χρήστου Παπαμιχαήλ. Στο τμήμα 

αυτό: 

 Συμμετείχα στο κλινικό έργο της κλινικής, έχοντας ευθύνη μεγάλου 

αριθμού ασθενών. 

 Παρακολούθησα τα Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία της Κλινικής. 

 Συμμετείχα ενεργά στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Κλινικής 

(Παρουσίαση περιστατικών σε συναντήσεις του Παθολογικού Τομέα, 

παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών και ανασκοπήσεων της 

βιβλιογραφίας στο ιατρικό δυναμικό της κλινικής, συμμετοχή στην 

εκπαίδευση φοιτητών του τμήματος της Νοσηλευτικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών). 

 Στα πλαίσια της ειδίκευσής μου στην Παθολογία, ασκήθηκα για 3 μήνες 

(9/2007 – 12/2007) στην Καρδιολογική Κλινική του ΓΝΑ «Λαϊκό», υπό 

την διεύθυνση του Α. Επ. Καθ. Βασιλείου Βοττέα, συμμετέχοντας στο 

κλινικό έργο της κλινικής, τόσο στους θαλάμους όσο και στα Εξωτερικά 

Ιατρεία και στην Μονάδα Εμφραγμάτων. 

 Ασκήθηκα για 3 μήνες (12/2007 – 3/2008) στην ΜΕΘ του ΓΝΑ 

«Κοργιαλένειο – Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., υπό την διεύθυνση του Δρ. Κ. 

Μανδραγού, όπου ασχολήθηκα με την θεραπευτική αντιμετώπιση των 
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ασθενών της ΜΕΘ και τις μεθόδους αντιμετώπισης ασθενών με 

πολυοργανική ανεπάρκεια. 

 Ασκήθηκα για 3 μήνες (3/2008 – 6/2008) στο Ενδοκρινολογικό Τμήμα 

του ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», υπό την διεύθυνση του κ. Γ. Πιαδίτη, 

συμμετέχοντας κυρίως στο Διαβητολογικό Ιατρείο, υπό την καθοδήγηση 

του Δρ. Θωμά Κατσαρού. 

 

2004 Ιούλ. - 2004 Σεπτ. Συμμετοχή στην υγειονομική κάλυψη των 

Ολυμπιακών και των Παραολυμπιακών Αγώνων της Αθήνας. 

 

2008 Νοε. - 2009 Νοε. Επικουρικός Επιμελητής Β΄ Κρατικής Παθολογικής 

Κλινικής του ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», υπό την διεύθυνση αρχικά του Δρ. 

Χρήστου Παπαμιχαήλ και στη συνέχεια του Δρ. Άγγελου Πεφάνη. 

 

2010 Μαρ. – 2010 Ιουλ. Συνεργασία ως Επιστημονικός Συνεργάτης με το 

Ογκολογικό Τμήμα της Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής του 

ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία», με διευθυντή τον Δρ. Κωνσταντίνο Συρίγο. 

 

2010 Μαρ. - 2011 Φεβρ. Συνεργασία με την κλινική του ΤΥΠΕΤ (Ταμείο Υγείας 

Προσωπικού Εθνικής Τράπεζας), για την κάλυψη εφημεριών της κλινικής. 

 

2010 Ιουλ - 2010 Οκτ. Συνεργασία με την Κλινική «Βιοκλινική», για την κάλυψη 

εφημεριών της κλινικής. 

 

2010 Οκτ. - 2011 Φεβρ. Συνεργασία με το Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», για την 

κάλυψη εφημεριών της κλινικής. 

 

2010 Οκτ. – 2012 Μάι. Συνεργασία με το «Γεροντολογικό Κέντρο Ταμπακάκη», ως 

υπεύθυνος παθολόγος ιατρός. 

 

2011 Μαρτ. Πρόσληψη στο Νοσοκομείο «Μητέρα», ως Επιμελητής της Α΄ 

Παθολογικής κλινικής (Διευθύντρια: Ε. Κρικέλη). 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ  

ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΚΑΤΑ  ΤΗΝ  ΦΟΙΤΗΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ.  

1998 Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Ουρολογική Κλινική 

«Συγγενείς Ανωμαλίες Ανώτερης Αποχετευτικής Μοίρας 

Ουροποιητικού Συστήματος». 

 Υπεύθυνος: Δ. Μπουγάς, Επιμελητής. 

1999 Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Εργαστήριο Φυσιολογίας. 

«Απογαλακτισμός (Weaning) από τον Αναπνευστήρα.» 

Υπεύθυνος: Π. Μπεχράκης, Αναπληρωτής Καθηγητής Φυσιολογίας.  

ΑΝΑΡΤΗΘΕΙΣΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ .  

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας: (2005 Οκτ.) 

 Ιός Έρπητα Ζωστήρα: Μια Ασυνήθης Αιτία Αιμορραγικής Κολίτιδας, 

Αγγελής Π., Πλατής Ι., Μαρτζούκου Δ., Νταλαμάγκας Β., Κωτσόγιαννης Σ., 

Φασουλάκη Μ., Φέρτη Α. 

 Περίπτωση Ασθενούς με Νόσο Weber-Rendu-Osler με Πνευμονική και 

Πυλαία Υπέρταση, Πλατής Ι., Μπενίδης Κ., Φλώρου Α., Οικονομίδου Μ., 

Κιοσκλής Σ., Αγγελής Π., Φέρτη Α. 

 Ηπατικό Απόστημα από Brucella σε Ασυμπτωματικό Ασθενή, Πλατής Ι., 

Φλώρου Α., Παΐσιος Ν., Γεωργάκου Θ., Φασουλάκη Μ., Αγγελής Π., Φέρτη Α. 

 Συχνότητα Σήψης και Προγνωστικοί Παράγοντες σε Νοσηλευόμενους 

Ασθενείς με Σήψη, Λέκκας Α., Νταλαμάγκας Β., Γκορίτσας Κ., Πλατής Ι., 

Γαρζώνης Π., Φέρτη Α. 

CHEST 2006 annual meeting: (2006 Οκτ.) 

 Spirometric and Control of Breathing Indices in Patients Undergoing Off-

Pump Coronary Artery Bypass Grafting, Platis, Ioannis B., Prapas, 

Sotirios, Vassiliou, Miltos, Dosios, Theodosios, Behrakis, Panagiotis 

Chest 2006 130: 186S-d-187. 
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19
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής (2007 Απρ.): 

 Ελονοσία με διπλό παρασιτισμό από P. Vivax και P. Falciparum, 

Μπιρμπίλης Χ., Πλατής Ι., Νοδάρου Α., Φασουλάκη Μ., Μπληζιώτης Ι., 

Γκορίτσας Κ. Φέρτη Α. 

ERS Annual Congress 2007: (2007 Σεπτ.) 

 Diffusing impairment after OPCABG. The role of respiratory muscles, I. 

Platis, F.Frantzeskaki, M.Vassiliou, S.Prapas, T.Dosios, A.Betrosian, 

P.Behrakis. 

 Respiratory drive and pulmonary function tests after OPCABG, I. Platis, 

S.Prapas, F.Frantzeskaki, M.Vassiliou, T.Dosios, P.Behrakis 

18
ο
 Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο (2007 Νοεμ.): 

 Μελέτη ασθενών με υπέρβαση του θεραπευτικού εύρους INR από λήψη 

κουμαρινικών αντιπηκτικών, Μπιρμπίλης Χ., Σωτηρίου Σ., Τεμπερικίδης Π., 

Πλατής Ι., Γκορίτσας Κ., Φέρτη Α.  

Geriatrics 2008 (2008 Απρ.):  

 The importance of differentiation of iron deficiency anemia and anemia 

of chronic disease in elderly patients with microcytosis, Birbilis C., 

Kaklamanos M., Kousi K., Karataraki K., Platis J., Aggelis P. 

18
th

 World Congress – World Society of Cardio-Thoracic Surgeons (2008 Μάιος): 

 Short-term pathophysiological changes in control of breathing, airway 

resistance and diffusion capacity after off-pump coronary artery bypass 

grafting, Platis I., Behrakis P., Vassiliou M., Dosios M., Prapas S. 

15
ο
 Επετειακό Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας (2009 Οκτ.): 

 Μουκορμύκωση: Επ’ ευκαιρία περιστατικού, Μπιρμπίλης Χ., Κατρίνης Δ., 

Παΐσιος Ν., Κορόγιαννος Α., Κούση Κ., Πάσσας Ε., Πλατής Ι. 

 Λοιμώδης Ενδοκαρδίτιδα από Escherichia Coli, Κορόγιαννος Α., Παΐσιος 

Ν., Κατρίνης Δ., Πλατής Ι., Κούση Κ., Αγγελής Π., Μπιρμπίλης Χ. 

 Εντοπισμένη Λεμφαδενοπάθεια σε ασθενή με ΣΕΛ, Βασιλόπουλος Β., 

Κλουδάς Σ., Παΐσιος Ν., Κατρίνης Δ., Πλατής Ι., Αγγελής Π., Μπιρμπίλης Χ. 

35
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (2009 Μάϊος): 

 Ενδοσκοπικά Ευρήματα σε Ασθενείς που νοσηλεύτηκαν λόγω 

Υπόχρωμης Μικροκυτταρικής Αναιμίας, Γ. Οικονομόπουλος, Ι. Πλατής, Ε. 

Πάσσας, Α. Κορογιάννος, Κ. Κούση, Κ. Γκορίτσας, Χ. Μπιρμπίλης, Χ. 

Παπαμιχαήλ. 
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 Αιτίες Νοσηλείας Ασθενών Τέταρτης Ηλικίας σε Παθολογική Κλινική 

Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών, Κ. Κούση, Ι. Πλατής, Ε. Πάσσας, Γ. 

Οικονομόπουλος, Α. Κορογιάννος, Κ. Γκορίτσας, Χ. Μπιρμπίλης. 

2
ο
 Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας (Μάρτιος 2010): 

 Ανάλυση Δεδομένων από Φαρμακευτικές Δηλητηριάσεις Ασθενών Χωρίς 

Ψυχιατρικό Ιστορικό, Ι. Πλατής, Ε. Πάσσας, Γ. Καραμανώφ, Β. 

Βασιλόπουλος, Π. Αγγελής, Χ. Μπιρμπίλης. 

2
nd

 Lung Cancer Network. From the Bench to the Bedside (Φεβρ. 2012):  

 Role of Positron Emission Tomography (PET) in the Early Prediction of 

Response to Chemotherapy in Patients with Lung Cancer, E. Skoura, I.E. 

Datseris, I. Platis, G. Oikonomopoulos, E. Kainis, I. Dannos, K.N. Syrigos. 

 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

35
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (2009 Μάϊος): 

 Φαρμακευτικές Δηλητηριάσεις σε Παθολογική Κλινική Νοσοκομείου των 

Αθηνών. Αναδρομική Μελέτη των τελευταίων 2 Ετών, Ι. Πλατής, Ν. 

Παϊσιος, Γ. Οικονομόπουλος, Α. Κορογιάννος, Π. Αγγελής, Χ. Μπιρμπίλης. 

36
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (2010 Μάϊος): 

 Επιδημιολογικά Δεδομένα Ασθενών με Κολπική Μαρμαρυγή σε 

Παθολογική Κλινική σε διάστημα 3 ετών, Ι. Πλατής, Α. Κορογιάννος, Ε. 

Πάσσας, Γ. Καραμανώφ, Χ. Μπιρμπίλης, Α. Πεφάνης. 

4
ο
 Συνέδριο Ογκολογίας στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη «Κατ’οίκον Νοσηλεία» (2010 

Δεκ): 

 Νοσηλευτική Φροντίδα Εξαγγείωσης Κυτταροστατικών Φαρμάκων, 

Φανιουδάκη Α., Κιαγιά Μ., Πλατής Ι. 

 Ο Ρόλος του [18F]FDG-PET/CT στο μεσοθηλίωμα του υπεζωκότα, 

Ρούσσης Χ., Τσαγκούλη Σ., Πλατής Ι. 

 Η συμβολή της Ποζιτρονικής Τομογραφίας (PET) στην Πρώιμη 

Αξιολόγηση της Θεραπείας σε Ασθενείς με Καρκίνο του Πνεύμονα, 

Σκούρα Ε., Αλάμαρα Χ., Πλατής Ι. 

3
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Εταιρίας Ιατρικών Σπουδών (2010 Δεκέμβριος): 
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 Η συμβολή της [18F]FDG-PET/CT στη διαχείριση ασθενών με 

βρογχοκυψελιδικό καρκίνο πνεύμονα, Ε. Σκούρα, Ι.Ε.Δατσέρης, Δ. 

Έξαρχος, Κ.Ν.Συρίγος, Ι. Πλατής. 

 Ο ρόλος του [18F]FDG-PET/CT στο μεσοθηλίωμα του υπεζωκότα, Χρ. 

Ρούσσης, Α. Κοκκίνη-Πάσχου, Ι. Πλατής. 

Advances and Perspectives in Thoracic and Upper Aerodigestive Malignancies 

(2011 Μαρτ.): 

 The role of [18F]FDG-PET/CT in the managemaent of patients with 

bronchoalveolar carcinoma (BAC), Skoura E. Syrigos K.N., 

Oikonomopoulos G., Exarchos D., Datseris I.E., Platis I. 

 The role of [18F]FDG-PET/CT in early response evaluation of patients 

with malignant pleural mesothelioma, Roussis Ch., Kioussi A., Kokkini-

Paschou A., Tsagkouli S., Platis I. 

 The role of [18F]FDG-PET/CT in staging patients with malignant 

mesothelioma, Roussis Ch., Kokkini-Paschou A., Kioussi A., Tsagkouli S., 

Platis I. 

 Extravasation of cytotoxic drugs: nursing care. A review of the literature, 

Fanioudaki A., Platis I. 

 

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

 4
ο
 Συνέδριο Ογκολογίας στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη «Κατ’οίκον Νοσηλεία» 

(2010 Δεκ): Λοιμώξεις του ουροποιητικού, (στην στρογγυλή τράπεζα με 

θέμα: Λοιμώξεις στο Σπίτι σε χρονίως Πάσχοντες, συντονιστές Κ. 

Κανελλακοπούλου – Α. Μαχαίρα). 

 Έκθεση για την Τρίτη Ηλικία (2011 Σεπτ): Μονάδες φροντίδας Ηλικιωμένων: 

Βελτιώνουν την Ποιότητα Ζωής;  
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ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ  Ή/ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  

 4
ο
 Συνέδριο Ογκολογίας στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη «Κατ’οίκον Νοσηλεία» 

(2010 Δεκ): Πόνος, Ψυχολογική Υποστήριξη. Πρόεδροι: Μ. Κιαγιά, Ι. Πλατής 

 Παχυσαρκία, Νόσος και Απειλή. Νεότερες εξελίξεις (2018 Μάρτιος). Μέλος 

οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  

2006 Οκτ.  Spirometric And Control Of Breathing Indices In Patients 

Undergoing Off-Pump Coronary Artery Bypass Grafting, Platis 

Ioannis, Prapas Sotirios, Vassiliou Miltos, Dosios Theodosios, 

Behrakis Panagiotis, Chest 2006 130: 186S-d-187. 

2008 Μάιος Short-term Pathophysiological changes in control of breathing, 

airway resistance and diffusion capacity after off-pump 

coronary artery bypass grafting, Platis I., Behrakis P., Vassiliou 

M., Dosios M., Prapas S., The Heart Surgery Forum 2008, Vol 11, 

Suppl. 1: S244. 

2010 Δεκ. Η συμβολή της [18F]FDG-PET/CT στη διαχείριση ασθενών με 

βρογχοκυψελιδικό καρκίνο πνεύμονα, Ε. Σκούρα, Ι.Ε.Δατσέρης, 

Δ. Έξαρχος, Κ.Ν.Συρίγος, Ι. Πλατής. Ιατρική 2010 τόμος 98, τεύχος 

2, 130. 

 Ο ρόλος του [18F]FDG-PET/CT στο μεσοθηλίωμα του 

υπεζωκότα, Χρ. Ρούσσης, Α. Κοκκίνη-Πάσχου, Ι. Πλατής, Ιατρική 

2010 τόμος 98, τεύχος 2, 158 – 159. 

2012 Μάι. Role of Positron Emission Tomography in the Early Prediction 

of Response to Chemotherapy in Patients With Non–Small-Cell 

Lung Cancer, Evangelia Skoura, Ioannis E. Datseris, Ioannis 

Platis, Georgios Oikonomopoulos, Konstantinos N. Syrigos. 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

ΣΥΝΕΔΡΙΑ –  ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  

 

1997 Σεπτ.  Σεμινάριο Βασικής Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης από την 

Ελληνική Εταιρία Πρώτων Βοηθειών με απονομή αντίστοιχου 

διπλώματος. 

1997 Νοέμ. 2
ο
 Διατομεακό Μεταπτυχιακό Σεμινάριο με θέμα: «Αναπνευστική 

Ανεπάρκεια, Επίκαιρα Θέματα». 

1999 Μάιος 25
ο
 Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.  

2001 Φεβρ. 6
ο
 Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης του 

Νοσοκ. «Ευαγγελισμός». 

2002 Οκτ. Σεμινάριο για τον Αμίαντο της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας. 

2002 Οκτ. 8
η
 σειρά Μετεκπαιδευτικών Διαλέξεων με θέμα «Εφαρμοσμένη 

Φυσιολογία της Αναπνοής».  

2002 Νοέμ. Σεμινάριο Αντιμικροβιακής Χημειοθεραπείας της Δ’ Παθολογικής 

Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, διάρκειας 40 διδακτικών ωρών, 

στο ΓΝΑ Σισμανόγλειο. 

2003 Απρ. «Ημέρες Παθολογίας ‘03» της Γ’ Παθολογικής Κλινικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών. 

2003 Οκτ. 9
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογίας  

2004 Μάιος 30
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.  

2004 Οκτ. 10
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας. 

2004 Νοέμ. 7
ο
 Θεματικό Συνέδριο «Εντατική Θεραπεία: Λοιμώξεις». 

2004 Δεκ. 13
ο
 Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο. 

2005 Απρ. Επιτυχής παρακολούθηση σεμιναρίου ATLS (Advanced Trauma Life 

Support) και αντίστοιχη πιστοποίηση. 

2005 Μάιος  31
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.  

2005 Ιούν. 3
ο
 Συμπόσιο Επείγουσας και Εντατικής Ιατρικής Ενόπλων 

Δυνάμεων. 
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2005 Σεπτ. «Παιδοπνευμονολογία εν Πλω ΙΙ». 

2005 Οκτ. 11
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας.  

2005 Νοέμ. Παρακολούθηση Ετησίων Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων στο 

Σακχαρώδη Διαβήτη. 

2007 Σεπτ. Παρακολούθηση Ετήσιου Συνεδρίου της ERS (European Respiratory 

Society). 

2007 Δεκ.  16
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος.  

2008 Μαρ. Β’ Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο «Ημέρες Σωτηρίας 2008».  

2009 Μαρ. Γ’ Μετεκπαιδευτικού Σεμιναρίου «Ημέρες Σωτηρίας 2009».  

2009 Οκτ. Ετήσιο Πανελλαδικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα στις Λοιμώξεις 2009 -

2010. 

2009 Οκτ. – 2010 Ιουν. Παρακολούθηση Ετήσιου Πανελληνίου Εκπαιδευτικού 

Προγράμματος για τις Λοιμώξεις (12 μονάδες CME).  

2010 Ιαν. AF & Stroke (Κολπική Μαρμαρυγή και Αγγειακά Εγκεφαλικά 

Επεισόδια). 

2010 Μάϊ. 36
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. 

2010 Μάϊ.  Επιτυχής παρακολούθηση σεμιναρίου ΒLS (Basic Life Support) και 

αντίστοιχη πιστοποίηση. 

2010 Δεκ. 4
ο
 Συνέδριο Ογκολογίας στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη (12 μονάδες 

CME).  

2011 Μαρτ. Advances and Perspectives in Thoracic and Upper Aerodigestive 

Malignancies (15 μονάδες CME). 

2011 Μαρτ. Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Νοσοκομείου 

«Μητέρα», ως ομιλητής:  

 Ουρολοιμώξεις καθετήρες κύστεως σε χρονίως πάσχοντες. 

 Σακχαρώδης Διαβήτης και Διαβητική Κετοξέωση 

 Οξεία παγκρεατίτιδα 

 Χειρισμός περιστατικού στα ΤΕΠ 

 Παρουσίαση περιστατικού στα ΤΕΠ.  

2011 Νοε. Παρακολούθηση ημερίδας « Ουροδυναμική, ακράτεια ούραν, νευρο-

ουρολογία». 

2011 Δεκ.  Παρακολούθηση ημερίδας «Γενικευμένη σηψαιμία σε 

ανασοκαταστολή». 
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2012 Ιαν. Παρακολούθηση διημερίδας με θέμα: «ο θεμελιώδης ρόλος του 

ενδοκρινολογικού άξονα στην καθ’ ημέρα ιατρική πράξη». 

2012 Φεβ.  Παρακολούθηση «2
nd

 Lung Cancer Network. From the Bench to the 

Bedside”. 

2012 Φεβ. Παρακολούθηση σεμιναρίου με θέμα «ΜΕΘ: αναγκαίο κακό ή 

πολύτιμος σύμμαχος;» 

2012 Μαρ. Παρακολούθηση συνεδρίου « Από την πρόληψη στη θεραπεία του 

Σακχαρώδους Διαβήτη και των επιπλοκών του. Σημερινή 

πραγματικότητα και προοπτικές».  

2012 Νοε. Παρακολούθηση Ετήσιων Μετεκπαιδευτικών Μαθήματα για το 

Σακχαρώδη Διαβήτη (34
ο
 έτος) (25 μόρια CME). 

2013 Ιαν.  Επιτυχής παρακολούθηση Σεμιναρίου Ανανηπτών στην Εξειδικευμένη 

Υποστήριξη της Ζωής (ACLS). 

2013 Νοε. Παρακολούθηση 1
st
 annual Medical Symposium for obesity. 

2013 Νοε. Παρακολούθηση ημερίδας «Νεότερες εξελίξεις στα νοσήματα του 

ήπατος ΙΙΙ». 

2013 Δεκ. Παρακολούθηση ημερίδας «δερματοπάθειες στην κύηση». 

2014 Ιαν. Παρακολούθηση ημερίδας «Κλινικά ενδιαφέρουσες περιπτώσεις 

χρωμοσωματικών ανωμαλιών: παρουσίαση περιστατικών». 

2014 Φεβ. Παρακολούθηση ημερίδας «θυρεοειδοπάθειες στην κύηση». 

2014 Απρ. Παρακολούθηση ημερίδας «Μονάδα Εντατικής Θεραπείας: εκεί που ο 

φόβος συναντά την ελπίδα». 

2014 Ιουν.  Παρακολούθηση ημερίδας: « Μάζα μαλακών ορίων: είναι πάντοτε 

αθώα; Παραλείψεις στην στρατηγική της διάγνωσης και της θεραπείας 

τους»  

2014 Ιουν. Παρακολούθηση ομιλίας «Χρόνια μυελοειδής λευχαιμία 2014»  

2014 Ιουν. Παρακολούθηση 7
ου

 Θερινού Σχολείου 2015 Υγιεινοδιαιτητική και 

φαρμακευτική αντιμετώπιση της καρδιαγγειακής νόσου: διλήμματα και 

προοπτικές. 

2104 Νοε.  Παρακολούθηση διημερίδας: « Οι επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης 

στην υγεία»  

2015 Μάιος Παρακολούθηση ημερίδας: «ο ρόλος της ενδοσκόπησης στην 

πρωτογενή αντιμετώπιση της παχυσαρκίας και στην αντιμετώπιση 

επιπλοκών βαριατρικών χειρουργείων». 
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2015 Ιουν. Παρακολούθηση ημερίδας: « Θαλασσαιμία, Ηπατίτιδα C, 

ηπατοκυτταρικός καρκίνος. Στην πορεία για κατευθυντήριες οδηγίες». 

2015 Οκτ. Παρακολούθηση ημερίδας: «Νεότερες εξελίξεις στα νοσήματα ήπατος 

V». 

2015 Δεκ.  Παρακολούθηση « Ετήσιων Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων για τον 

Σακχαρώδη Διαβήτη «Βάσος Καραμάνος». 

2016 Ιαν. Παρακολούθηση ημερίδας «Θρομβωτικές μικροαγγειοπάθειες στην 

κύηση» 

2016 Ιαν. Παρακολούθηση ημερίδας «Σύγχρονες εφαρμογές της αξονικής 

τομογραφίας ΙΙ» 

2016 Μάι. Παρακολούθηση διημερίδας «Το κάπνισμα μια παγκόσμια 

πολυοργανική νόσος με πρόληψη» 

2016 Νοε Συμμετοχή στην ομάδα εργασίας του Νοσοκομείου «ΜΗΤΕΡΑ» για την 

2
η
 εθνικής εμβέλειας μελέτη επιπολασμούτων Νοσοκομειακών 

λοιμώξεων και της χρήσης αντιβιοτικών στα Ελληνικά νοσοκομεία. 

2017 Ιαν Παρακολούθηση ομιλίας «Ηωσινοφιλική οισαφαγίτιδα στα παιδιά» 

2017 Νοε Παρακολούθηση Ημερίδας « Νεότερες εξελίξεις στα νοσήματα Ήπατος 

VII” 

2018 Μαρ Παρακολούθηση διημερίδας με τιτλο: « Παχυσαρκία, Νόσος και Απειλή. 

Νεώτερες εξελίξεις» 

2018 Απρ Παρακολούθηση Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων Μελέτης της 

Υπέρτασης 2017-2018 με τίτλο»Υπέρταση: Θεωρία και Πράξη» 

2018 Μάι Παρακολούθηση ομιλίας «Η επανάσταση της χρήσης 3Dprinting στην 

Ορθοπεδική – Νέες δυνατότητες» 

2018 Σεπτ Παρακολούθηση πενθήμερου προγράμματος Εκπαίδευσης 

Επαγγελματιών Υγείας (Preceptorship) με θέμα: Σακχαρώδης Διαβήτης 

και Δυσλιπιδαιμίες: Αντιμετώπιση και Παραμονή στην φροντίδα, της Β’ 

Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Αττικό Νοσοκομείο. 

 

 

 Επίσης, από το 2004 ενημερώνομαι μέσω Διαδικτύου και λαμβάνω μόρια 

Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME) 

o 2004: 10.25 μόρια, 

o 2005: 12.50 μόρια, 

o 2006: 12.25 μόρια, 
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o 2007: 11.50 μόρια, 

o 2008: 39.25 μόρια, 

o 2009: 69.00 μόρια, 

o 2010: 54.50 μόρια, 

o 2011: 73.00 μόρια, 

o 2012: 43.25 μόρια. 

o 2013: 40.83 μόρια. 

o 2014: 40.75 μόρια. 

o 2015: 25.25 μόρια 

o 2016: 20.00 μόρια 

o 2017:  9.00 μόρια 

 

 

Σεπτέμβριος 2018 


