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ΔΙΕΚΔΙΚΟΥΜΕ ΟΣΑ ΑΞΙΖΟΥΜΕ ΧΩΡΙΣ ΕΞΑΡΤΗΣΕΙΣ & ΣΥΜΒΙΒΑΣΜΟΥΣ

42

∆Η.Κ.Ι.
1984-2026

Χρόνια

42 Χρόνια συνεχούς και 
αδιάλειπτης παρουσίας στο 
τιμόνι του Ι.Σ.Α.

42 Χρόνια συνεπών αγώνων και 
δράσης, επικεφαλής του Ι.Σ.Α., 
ως θεματοφύλακα της Δημόσιας 
Υγείας και προασπιστή του 
κύρους της Επιστημονικής και 
Επαγγελματικής αξιοπρέπειας 
του Έλληνα Γιατρού

Οι εκλογές της 14ης Ιουνίου και το αποτέλεσμά τους θα παίξουν καθοριστικό ρόλο για την τύχη 
που θα έχουν οι διεκδικήσεις του ιατρικού σώματος, σε μια περίοδο με τσουνάμι προβλημάτων 
σε όλα τα επίπεδα, που επηρεάζουν και τον χώρο της υγείας.

Μια τετραετία αγώνα και δράσης πέρασε με τον ΙΣΑ παρόντα σε διαρκή εγρήγορση και 
καθημερινή βάση να μάχεται πεισματικά, να διεκδικεί, να καταγγέλλει μεθοδεύσεις που 
οδηγούν στην απαξίωση το γιατρό, να παρεμβαίνει σε νομοσχέδια του ΥΥΚΑ, να προσφεύγει 
στη δικαιοσύνη για τα δίκαια αιτήματα του ιατρικού κόσμου και την αξιοπρέπεια του Έλληνα 
γιατρού και την υγεία του Ελληνικού Λαού, με θετικό πρόσημο.

Δεν χαριστήκαμε σε κανένα.

Σε μια ιδιαίτερα δύσκολη περίοδο για τον ιατρικό κόσμο, δώσαμε καθημερινές μάχες και 
πετύχαμε ουσιαστικές λύσεις σε σειρά χρόνιων προβλημάτων και διεκδικήσεων.

42 Χρόνια δυναμικής αντίδρασης 
και διεκδίκησης σε όλα τα επίπεδα, 

μέσα από τεκμηριωμένες θέσεις 
και προτάσεις, ενάντια σε πολιτικές 
υποβάθμισης της υγείας του Λαού 

και απαξίωσης του Έλληνα Γιατρού, 
ανεξαρτήτως Κυβέρνησης.

42 Χρόνια εμπιστοσύνης της μεγάλης 
οικογένειας των Γιατρών της Αθήνας, στην 
παράταξη που έκανε πράξη τη Συμμετοχή, 

την Ενότητα, τον Αγώνα και τη Διεκδίκηση.



ΠΕΤΥΧΑΜΕ σημαντικές θεσμικές παρεμβάσεις που ενίσχυσαν το κύρος, την αξιοπρέπεια και τα 
επαγγελματικά δικαιώματα των λειτουργών της υγείας.

ΣΤΑΘΗΚΑΜΕ δίπλα σε κάθε γιατρό, υπερασπιζόμενοι την επαγγελματική και οικονομική του 
βιωσιμότητα.

ΣΤΗΡΙΞΑΜΕ έμπρακτα τα δίκαια αιτήματα και τις κινητοποιήσεις των κλαδικών φορέων, χωρίς 
συμβιβασμούς και χωρίς επικοινωνιακές σκοπιμότητες.

ΠΡΩΤΟΣΤΑΤΗΣΑΜΕ στον αγώνα για την κατάργηση του άδικου μέτρου του clawback και 
συνεχίζουμε μέχρι την οριστική εξάλειψή του, ώστε να διασφαλιστεί η βιωσιμότητα των 
κλινικοεργαστηριακών ιατρών και των εργαστηρίων.

ΑΠΟΤΡΕΨΑΜΕ την εφαρμογή του gatekeeping, διαφυλάσσοντας το δικαίωμα των πολιτών στην 
ελεύθερη επιλογή και άμεση πρόσβαση στον εξειδικευμένο ιατρό.

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΑΜΕ κατεστημένα συμφέροντα, στρεβλώσεις και φαινόμενα αγυρτείας στον 
χώρο της υγείας, αξιοποιώντας κάθε θεσμικό και νομικό μέσο.

ΥΠΕΡΑΣΠΙΣΤΗΚΑΜΕ τα δικαιώματα των γιατρών απέναντι σε αυθαιρεσίες και καθυστερήσεις 
της διοίκησης, χρησιμοποιώντας κάθε διαθέσιμο ένδικο και θεσμικό εργαλείο.

ΔΙΑΤΗΡΗΣΑΜΕ ισχυρή και ενιαία τη φωνή του ιατρικού σώματος, υπηρετώντας την ενότητα και 
τη συλλογική εκπροσώπηση των γιατρών.

ΑΝΤΙΣΤΕΚΟΜΑΣΤΕ σε κάθε προσπάθεια υποβάθμισης του Έλληνα γιατρού και υπερασπιζόμαστε 
με συνέπεια την επιστημονική, επαγγελματική και κοινωνική του υπόσταση.

ΑΝΑΔΕΙΞΑΜΕ το ισχυρό κοινωνικό πρόσωπο του Ι.Σ.Α., προχωρήσαμε σε σημαντικές θεσμικές 
παρεμβάσεις, ενισχύσαμε τη διεθνή δικτύωση με ιατρικούς φορείς από όλο τον κόσμο και 
εκσυγχρονίσαμε τον Σύλλογο με ψηφιακές υπηρεσίες και νέες δομές στήριξης των μελών μας.

ΟΙ ΝΕΟΙ γιατροί για εμάς είναι το επίκεντρο, το μέλλον και η προοπτική. Δημιουργούμε ευκαιρίες 
εκπαίδευσης, μετεκπαίδευσης, επιστημονικής δικτύωσης και επαγγελματικής εξέλιξης, ώστε οι 
νέοι γιατροί να μπορούν να χτίσουν το μέλλον τους στην Ελλάδα με αξιοπρέπεια, προοπτική και 
ίσες ευκαιρίες.

ΑΝΟΙΓΟΥΜΕ νέους δρόμους .Εργαζόμαστε συστηματικά για την ανάπτυξη του ιατρικού τουρισμού, 
με στόχο τη δημιουργία νέων θέσεων εργασίας, την ενίσχυση της ιατρικής επιχειρηματικότητας 
και την ανάδειξη της Ελλάδας σε διεθνή προορισμό παροχής υψηλού επιπέδου υπηρεσιών 
υγείας.

Στόχος μας είναι να κρατήσουμε τους νέους επιστήμονες στη χώρα, να αναστρέψουμε το 
brain drain και να δημιουργήσουμε τις προϋποθέσεις για ένα ισχυρό κύμα brain gain, που θα 
ενδυναμώσει το μέλλον της ελληνικής ιατρικής κοινότητας.
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ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ ΜΑΣ

Σε αυτή την κρίσιμη περίοδο για τον ιατρικό κόσμο, συνεχίζουμε δυναμικά την προσπάθεια για 
έναν ισχυρό Ιατρικό Σύλλογο Αθηνών, με πρωταγωνιστικό ρόλο στην Ελλάδα, την Ευρώπη και 
τον κόσμο. 

Διεκδικούμε αξιοπρεπείς συνθήκες εργασίας, δίκαιες οικονομικές απολαβές, βιώσιμες λύσεις 
για το σύστημα υγείας, κατάργηση του clawback, ενίσχυση του ΕΣΥ και δημιουργία νέων 
θέσεων εργασίας, δίνοντας πραγματική προοπτική στους νέους γιατρούς να παραμείνουν και να 
δημιουργήσουν στη χώρα μας.

Πιστεύουμε ότι σήμερα περισσότερο από ποτέ απαιτείται ένα αρραγές και ενιαίο μέτωπο των 
Ιατρικών Συλλόγων και του ιατρικού κόσμου. Γιατί αυτό που μας ενώνει είναι η αξιοπρέπεια, το 
μέλλον του επαγγέλματός μας και η ανάγκη για ένα βιώσιμο σύστημα υγείας. 

Με ενότητα, υπευθυνότητα και δυναμική διεκδίκηση συνεχίζουμε μπροστά. 

Χωρίς συμβιβασμούς και κομματικές εξαρτήσεις. 

Με μοναδική δέσμευση τη στήριξη του γιατρού και τη διασφάλιση ενός βιώσιμου συστήματος 
υγείας. 

Κάναμε πολλά. Μπορούμε ακόμη περισσότερα..

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΤΕΤΡΑΕΤΙΑ 2026-2030 ΟΙ ΘΕΣΕΙΣ ΜΑΣ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ

•	 Αξιοπρεπές μισθολόγιο, αντάξιο της προσφοράς τους. Θα πρέπει να διπλασιαστεί τουλάχιστον  
	 η αμοιβή τους.

•	 Ανθρώπινο ωράριο και συνθήκες εργασίας.

•	 Αναγνώριση του χρόνου εφημεριών ως συντάξιμου.

•	 Αναγνώριση της εργασίας του Νοσοκομειακού Ιατρού ως επικίνδυνης και ανθυγιεινής.

•	 Μονιμοποίηση των επικουρικών ιατρών που φέρουν την επιστημονική μνήμη.

•	 Νέες προσλήψεις μόνιμου προσωπικού προς κάλυψη των κενών θέσεων.

ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΙΑΤΡΟΙ

•	 Εδώ και τώρα κατάργηση του claw back του Rebate.Kαμία ανοχή πλέον για το άδικο και  
	 παράνομο  μέτρο που οδηγεί στην οικονομική εξαθλίωση τον ιατρικό κόσμο. 

•	 Αύξηση της ιατρικής αμοιβής τουλάχιστον στα 30 ευρώ και στη συνέχεια προσαρμογή της,  
	 στον Ευρωπαϊκό μέσο όσο.
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•	  Άμεση ανακοστολόγηση ιατρικών πράξεων και εργαστηριακών εξετάσεων, με πρόβλεψη για  
	 αυτόματη τιμαριθμική αναπροσαρμογή και κατάργηση του clawback.

•	 Θεσμοθέτηση συλλογικών συμβάσεων μέσω του ΠΙΣ και των Ιατρικών Συλλόγων, με  
	 διαφανείς όρους, αξιοπρεπείς αμοιβές και ίση μεταχείριση όλων των γιατρών.

•	 Διασφάλιση της ελεύθερης επιλογής γιατρού και αμοιβή κατά πράξη και περίπτωση.

• Ισχυρή Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας με ουσιαστική συμμετοχή του ιδιώτη ιατρού  
	 Πιστεύουμε σε ένα σύγχρονο και αποτελεσματικό σύστημα Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας  
	 που αξιοποιεί πλήρως το επιστημονικό δυναμικό, την εμπειρία και τις υποδομές των ιδιωτών  
	 και συμβεβλημένων ιατρών.

•	 Αυστηρή εφαρμογή της απαγόρευσης χορήγησης φαρμάκων χωρίς ιατρική συνταγή.

•	 Δίκαιη φορολογική μεταχείριση.

•	 Νομοθετική θωράκιση των γιατρών σε ζητήματα ιατρικής ευθύνης.

•	 Υπεράσπιση των επαγγελματικών δικαιωμάτων και εκσυγχρονισμός των διοικητικών  
	 διαδικασιών, με λιγότερα γραφειοκρατικά εμπόδια.

ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

•	 Καθορισμός της ιατρικής αμοιβής από τον ίδιο τον ιατρό και όχι από τρίτους.

•	 Υπογραφή συλλογικών συμβάσεων.

•	 Κατοχύρωση ελάχιστων αμοιβών ανά ιατρική πράξη, επέμβαση, εξέταση.

•	 Θεσμικός περιορισμός των μονομερών πρακτικών ιδιωτικών κλινικών, ασφαλιστικών  
	 εταιριών και μεσαζουσών εταιριών κατά τον έλεγχο και τη διαιτησία της ιατρικής αμοιβής.

•	 Συγκρότηση από τον ΙΣΑ Ομάδας ιατρών, με γνωστικό αντικείμενο αντίστοιχο, με την υπό  
	 έλεγχο ή διαιτησία περίπτωση.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ

•	 Σεβασμός του έργου και της υψηλής αποστολής των γιατρών.

•	 Κατοχύρωση της επιστημονικής και οικονομικής τους αυτοτέλειας.

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ

•	 Διευθέτηση κάθε εκκρεμότητας, που άπτεται της άσκησης του ιατρικού επαγγέλματος και των  
	 συνταξιοδοτικών τους δικαιωμάτων.
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ΝΕΟΙ ΙΑΤΡΟΙ 

•	 Θεσμοθέτηση Γραφείου Νέων Ιατρών στον ΙΣΑ, το οποίο θα λειτουργεί ως σταθερό σημείο  
	 ενημέρωσης, υποστήριξης και διασύνδεσης. Το Γραφείο θα παρέχει καθοδήγηση σε  
	 θέματα ειδικότητας, επαγγελματικών δικαιωμάτων, εκπαιδευτικών ευκαιριών και εργασιακών  
	 συνθηκών, και θα ενισχύει τη συμμετοχή των νέων ιατρών στις αποφάσεις και τις δράσεις  
	 του ΙΣΑ.

•	 Δεσμευόμαστε να διεκδικήσουμε και να αξιοποιήσουμε χρηματοδοτικούς πόρους για την  
	 υποστήριξη μεταπτυχιακών σπουδών, διδακτορικών διατριβών και λοιπών προγραμμάτων  
	 εκπαίδευσης και εξειδίκευσης. Μέσω διεκδίκησης Ευρωπαϊκών προγραμμάτων, εθνικών  
	 πόρων και χορηγιών, επιδιώκουμε να δημιουργήσουμε πραγματικές ευκαιρίες επιστημονικής  
	 ανέλιξης, επενδύοντας στο μέλλον της νέας γενιάς ιατρών.

•	 Ενισχύουμε τη δικτύωση και τις συνεργασίες με Ιατρικούς Συλλόγους του εξωτερικού,  
	 καθώς και με Πανεπιστήμια της Ελλάδας και του εξωτερικού, δημιουργώντας νέες ευκαιρίες  
	 εκπαίδευσης, μετεκπαίδευσης, έρευνας, επιστημονικών ανταλλαγών και επαγγελματικής  
	 εξέλιξης για τους νέους γιατρούς.

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΛΗΝΑ ΠΟΛΙΤΗ

• Αξιοποίηση του ιατρικού δυναμικού της χώρας με αξιοπρεπείς αμοιβές, στην υπηρεσία του  
	 πολίτη.

•	 Ποιοτική αναβάθμιση των προσφερομένων υπηρεσιών υγείας.

•	 Επαρκής χρηματοδότηση του Συστήματος Υγείας
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